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  Salud 

Salud mental

Crianza 

18%
de las familias 
elegibles reciben 
visitas domiciliarias.2

1 Depto. de Salud y Servicios Humanos de EE.UU., Administración para Niños y Familias, Pruebas de 

eficacia de las visitas domiciliarias, https://homvee.acf.hhs.gov. 

2 Centro Nacional de Recursos para las visitas a domicilio, Anuario de visitas a 

domicilio 2024, https://homvee.acf.hhs.gov. 

1. CONCIENCIACIÓN Y ESTIGMA
Las familias y los socios desconocen o desconfían de 
los programas de visitas domiciliarias. 

2. SISTEMAS COMPLICADOS
Los servicios son difíciles de encontrar. No hay un 
punto de acceso claro y sencillo. 

3. PROGRAMAS Y PERSONAL
CON RECURSOS INSUFICIENTES
Los programas carecen de capacidad y tienen 
dificultades para contratar y retener personal calificado. 

4. VACÍOS DE INFORMACIÓN
A los financiadores les falta información sobre las 
necesidades de las familias, lo que dificulta la expansión 
equitativa de los programas.

Visitas domiciliarias  
prenatales y en la primera infancia: 
El camino hacia familias prósperas 

DÉCADAS DE INVESTIGACIÓN DEMUESTRAN: 

que las visitas domiciliarias prenatales y en la 
primera infancia ayudan a mejorar los resultados 
de niños y familias, incluyendo:1

TODAS LAS FAMILIAS 
merecen apoyo en el nacimiento o antes. 

PERO MENOS DEL... 

El 8-18% de las familias elegibles acceden a visitas domiciliarias 
prenatales y en la primera infancia 

  

Barreras 
al acceso “Poner el servicio a 

disposición de todas las 
familias y promocionarlo. 
Me encuentro con algunas 
madres que no saben nada 
de él y después de decirles 
que ya es demasiado tarde 
para que lo soliciten…” 

— Padre en Oregón 

“Nuestra comunidad 
necesita más gente que 
muestre a otros miembros 
de la comunidad los 
servicios.” 

— Padre en Oregón 

“Los padres suelen 
sentirse aislados y solos 
en esto…” 

— Padre en Oregón 

“No estaba segura de 
querer que alguien 
entrara en mi casa: ¿iban 
a juzgarme?” 

— Padre en Oregón 

“Concienciar a más gente 
de lo que significa y hacen 
realmente [las visitas 
domiciliarias], para que no 
resulten intimidantes.” 

— Padre en Oregón 

Familias seguras, 
nutridas 

Autosuficiencia familiar 



Una visión  
para Oregón 

Crear un sistema de servicios de visitas domiciliarias universalmente 
disponibles accesible, equitativo y centrado en la familia. 

HACER DE LAS VISITAS 
DOMICILIARIAS UNA 
PRIORIDAD 

▪ 2022: El Early Learning Council da
prioridad a las mejoras de las visitas
domiciliarias prenatales hasta los 3 años.

▪ 2023: Se creó el Comité del Sistema de
Visitas Domiciliarias y se adelantaron 17
recomendaciones para el cambio.

PASO 
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INVERTIR EN SISTEMAS 
▪ 2024: Se crea el Center for

Coordinating Oregon Home Visiting
Systems (CCOHVS) en la Portland
State University.

COLABORAR 
▪ 2024: Se crean  grupos consultivos

intersectoriales sobre visitas
domiciliarias ampliadas, incluyendo a
líderes familiares y comunitarios.

PASO 
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APRENDER E INNOVAR 
▪ El CCOHVS reúne conocimientos de 

innovadores de todo el Estado.

▪ Los líderes de las visitas domiciliarias utilizan la 
información para abordar dos prioridades 
clave:
1. Liderazgo familiar
2. Mejorar el acceso mediante referencias 
coordinadas 

No más barreras, 

FUTURO 

solo familias más sanas, seguras y 
fuertes con el apoyo que merecen. 

Las familias de Oregón merecen un sistema coordinado 
de servicios universales de visitas domiciliarias 

Conozca más sobre CCOHVS y nuestros 
esfuerzos por construir un futuro saludable 
para las familias de Oregón. 
https://sites.google.com/pdx.edu/ohvscc/home 

El Center for Coordinating Oregon Home Visiting Systems (CCOHVS) se 
creó en 2024 en la Portland State University. El CCOHVS reúne a socios 
estatales y locales para construir un sistema eficaz y equitativo de 
programas de visitas domiciliarias a la primera infancia en Oregón. Contacto 
ccohvs@pdx.edu. 
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